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Bijlage 2: Bijstand voor zelfstandigen (Bbz) en  

Voor zelfstandige ondernemers bestaat al lang de mogelijkheid om een Bbz-uitkering aan te 

vragen. Bbz staat voor Besluit bijstandverlening zelfstandigen (Bbz).  

In verband met de corona-crisis heeft het kabinet een bijzondere variant hiervan in het leven 

geroepen, de Tijdelijke overbruggingsregeling zelfstandig ondernemers (Tozo). Binnen deze 

regeling worden een aantal voorwaarden die de Bbz-regeling kent, achterwege gelaten of 

versoepeld toegepast.  

Beide regelingen bestaan uit twee delen:  

1. Een tijdelijke uitkering ter aanvulling van het inkomen; 

2. Een bedrijfskrediet. 

Beide regelingen staan open voor zelfstandige ondernemers. U kunt dus zowel Bbz-

ondersteuning als Tozo-ondersteuning aanvragen.  

 

1. Bbz: tijdelijke uitkering ter aanvulling van het inkomen  

Of een zelfstandig ondernemer Bbz krijgt en hoeveel hangt van de situatie: 

Gevestigde ondernemers 
• Er moet sprake zijn van tijdelijke financiële problemen en een levensvatbaar bedrijf.  

• Het bedrijf moet na de bijstandsverlening levensvatbaar zijn. Levensvatbaar betekent dat 
het bedrijf voldoende inkomen oplevert om te kunnen voortbestaan. Eventuele andere 
inkomsten tellen ook mee.  

• Het totale inkomen moet voldoende zijn voor ondernemer en gezin.  

• Achteraf wordt bekeken of het bedrijf voldoende winstgevend is en of de uitkering geheel 
of gedeeltelijk terugbetaald moet worden. In geval te weinig uitkering ontvangen is, wordt 
een nabetaling gedaan. De uitkering vult het inkomen aan tot bijstandsniveau. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• De ondernemer moet minimaal 1.225 uur per jaar werkzaam zijn in het bedrijf (gemiddeld 
23,5 uur per week) 

• Er is geen hulp (meer) mogelijk  via een bank of een borgstellingsfonds.  

• De uitkeringstermijn is maximaal 12 maanden. De gemeente kan besluiten de uitkering 
met maximaal 24 maanden te verlengen.  

• De tijdelijke uitkering komt eerst als renteloze lening. Echter, dit geldt niet als  
o Het eigen vermogen meer bedraagt dan  € 195.497,00; 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/hoe-hoog-is-mijn-bijstandsuitkering
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o Het eigen vermogen meer bedraagt dan € 46.520,00, doch minder dan € 195.497,00 
en dit eigen vermogen meer bedraagt dan 30 procent van het totaal vermogen. 

Het eigen vermogen dat verbonden is aan het bedrijf wordt buiten beschouwing gelaten.  

o  
wordt niet verleend 2In afwijking van het eerste lid wordt aan de 
zelfstandige als bedoeld in artikel 2, eerste lid, onderdeel c, 
bijstand in de vorm van een bedrag om niet als bedoeld in 
de artikelen 12 en 26 niet verleend, indien het eigen vermogen 
meer bedraagt dan € 136.848,00. 

In geval van bedrijfsbeëindiging 
• In het geval dat ondernemers moeten noodgedwongen moeten stoppen met hun bedrijf, 

omdat het niet meer levensvatbaar is, is beroep mogelijk op de tijdelijke uitkering ter 
aanvulling van het inkomen.  

• De ondernemer moet als zelfstandige minimaal 1225 uur per jaar in het bedrijf gewerkt 
hebben.  

• Als het bedrijf direct beëindigd kan worden dient u een bijstandsuitkering aan te vragen.  
• De uitkeringstermijn bedraagt maximaal 12 maanden; eventueel is, als beëindiging binnen 

deze periode niet lukt, een verlening van 12 maanden mogelijk.  
• Indien u als oudere zelfstandige (55 jaar of ouder) recht op een uitkering op grond van 

de Wet inkomensvoorziening oudere en gedeeltelijk arbeidsongeschikte gewezen 
zelfstandigen (IOAZ), met u deze u uitkering aanvragen voordat u met uw bedrijf stopt. 

Ingeval van een niet levensvatbaar bedrijf  

• Indien de zelfstandige geboren is voor 1 januari 1960 en onvoldoende inkomen uit het 
bedrijf haalt, dan is een beroep op uitkering voor levensonderhoud tot 
pensioengerechtigde leeftijd mogelijk.  

• Uw inkomen uit uw bedrijf of beroep is lager dan de bijstandsnorm. 
• U heeft minstens 10 jaar achter elkaar een bedrijf of een zelfstandig beroep uitgeoefend, 

voorafgaand aan uw aanvraag. 
• Uw bruto inkomen uit uw onderneming is gemiddeld ten minste € 8.068,- per boekjaar (in 

2020).  
• Er moet voldaan worden aan het urencriterium. Als de volgende voorwaarden ingevuld 

worden, voldoet u aan het het urencriterium1:  
o U besteedt in het kalenderjaar minimaal 1.225 uren aan uw onderneming(en). 

Onderbrak u uw werk als ondernemer door uw zwangerschap? Dan tellen de niet-
gewerkte uren over totaal 16 weken toch mee als gewerkte uren. 

o U moet meer tijd besteden aan uw onderneming dan aan andere werkzaamheden 
(bijvoorbeeld in loondienst). Was u in 1 van de 5 voorafgaande jaren geen 
ondernemer? Dan hoeft u niet te voldoen aan deze voorwaarde. 

Alle uren die u besteedt aan uw onderneming tellen mee voor het urencriterium. Dit zijn 
dus niet alleen de uren die u in rekening brengt aan uw klanten. Tijd die u bijvoorbeeld 
besteedt aan het maken van offertes, het bijhouden van uw administratie of het maken 
van uw zakelijke website, telt u mee voor het urencriterium. U moet de hoeveelheid tijd 
die u aan uw onderneming besteedt wel aannemelijk kunnen maken. 

 
1 
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/zakelijk/winst/inkomstenbela
sting/inkomstenbelasting_voor_ondernemers/voorwaarden_urencriterium 

https://wetten.overheid.nl/BWBR0015711/2020-01-01#HoofdstukII_Paragraaf1_Artikel2
https://wetten.overheid.nl/BWBR0015711/2020-01-01#HoofdstukII_Paragraaf4_Artikel12
https://wetten.overheid.nl/BWBR0015711/2020-01-01#HoofdstukIII_Paragraaf3_Artikel26
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zelfstandigen-zonder-personeel-zzp/vraag-en-antwoord/kom-ik-in-aanmerking-voor-een-ioaz-uitkering
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zelfstandigen-zonder-personeel-zzp/vraag-en-antwoord/kom-ik-in-aanmerking-voor-een-ioaz-uitkering
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2. Bedrijfskapitaal Bbz 

• Meestal wordt bedrijfskapitaal als lening verstrekt. Als gift kan ook. Dit is afhankelijk van 
uw situatie. Zie s.v.p. onderstaand overzicht. 

• Het bedrijfskapitaal kan verstrekt worden ook als een tijdelijke aanvullende uitkering 
aangevraagd wordt. 

 

Bedrijfskapitaal lenen als zelfstandige  

 

 

 

U bent: 

Vorm 

bedrijfskapitaal 

Bedrijfskapitaal is 

een gift: 

Bedrijfskapitaal is 

een rentedragende 

lening: 

Oudere 

zelfstandige met 

niet-

levensvatbaar 

bedrijf  

Als lening of gift, 

hangt af van uw 

vermogen 

Maximaal € 10.157 

als eigen vermogen 

minder is dan 

€ 136.848.  

Maximaal € 10.157 

als eigen vermogen 

meer is dan 

€ 136.848.  

Gevestigde 

ondernemer met 

tijdelijke 

financiële 

problemen  

Als lening of gift. 

Wanneer u 

bedrijfskapitaal als 

gift krijgt, kunt u geen 

gebruikmaken van de 

rentedragende 

lening. 

Maximaal € 
10.157 als 
- eigen vermogen 
minder is dan 
€ 195.497; 
- uw inkomen 
langdurig onder 
bijstandsniveau ligt.  

Maximaal € 

203.135, binnen 10 

jaar ter 

 

 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-oudere-zelfstandige-met-een-niet-levensvatbaar-bedrijf-het-bbz-gebruiken
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-oudere-zelfstandige-met-een-niet-levensvatbaar-bedrijf-het-bbz-gebruiken
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-oudere-zelfstandige-met-een-niet-levensvatbaar-bedrijf-het-bbz-gebruiken
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-oudere-zelfstandige-met-een-niet-levensvatbaar-bedrijf-het-bbz-gebruiken
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-oudere-zelfstandige-met-een-niet-levensvatbaar-bedrijf-het-bbz-gebruiken
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-gebruikmaken-van-het-bbz-als-ik-al-langere-tijd-een-eigen-bedrijf-heb
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-gebruikmaken-van-het-bbz-als-ik-al-langere-tijd-een-eigen-bedrijf-heb
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-gebruikmaken-van-het-bbz-als-ik-al-langere-tijd-een-eigen-bedrijf-heb
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-gebruikmaken-van-het-bbz-als-ik-al-langere-tijd-een-eigen-bedrijf-heb
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-gebruikmaken-van-het-bbz-als-ik-al-langere-tijd-een-eigen-bedrijf-heb

