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Bijlage 2A: Regels bijstand voor zelfstandigen (Bbz)

Als zelfstandig ondernemers (tijdelijk) weinig inkomen hebben, kunnen zij mogelijk een Bbz-
uitkering aanvragen. Bbz staat voor Besluit bijstandverlening zelfstandigen (Bbz). De
gemeente beslist of een (startende) zelfstandig ondernemer Bbz krijgt.

Bbz in verschillende situaties
Of een zelfstandig ondernemer Bbz krijgt en hoeveel hangt van de situatie:

Pre starters

Mensen die zich vanuit de bijstand oriénteren op het ondernemerschap kunnen

een voorbereidingsperiode afspreken met de gemeente. Dan blijven zij hun uitkering
ontvangen en hebben zij geen sollicitatieplicht. Afhankelijk van de regels van de gemeente
krijgen zij scholing of begeleiding bij het opzetten van hun onderneming.

Startende ondernemers

Mensen die vanuit de bijstand starten met een eigen bedrijf of zelfstandig beroep moeten
eerst een ondernemersplan schrijven. De gemeente beoordeelt dit ondernemersplan. Gaat
het om een levensvatbaar bedrijf en voldoet de starter aan alle voorwaarden? Dan beslist de
gemeente over de hoogte en duur van de uitkering (maximaal 36 maanden) en/of een
bedrijfskrediet.

Gevestigde ondernemers (zie hierna)

Heeft een gevestigde ondernemer tijdelijk financiéle problemen? Dan kan deze ondernemer
vanuit het Bbz in aanmerking komen voor een periodieke uitkering en/of bedrijfskrediet. Het
bedrijf moet wel levensvatbaar zijn.

Oudere zelfstandigen (zie hierna)

Oudere zelfstandigen die geboren zijn vooér 1 januari 1960 kunnen in aanmerking komen
voor een periodieke uitkering en/of bedrijfskrediet. Ook als hun bedrijf niet langer
levensvatbaar is.

Beéindigende zelfstandigen (zie hierna)

Mensen die moeten stoppen met hun bedrijf kunnen voor financiéle ondersteuning een
beroep doen op het Bbz. Met deze aanvullende periodieke uitkering kunnen zij tijdens de
afbouwfase van hun bedrijf hun inkomen aanvullen tot bijstandsniveau.

De gemeente beslist over het recht op ondersteuning en de hoogte van de uitkering. Voor
informatie kunt u contact opnemen met uw gemeente.


https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-startende-ondernemer-met-een-bijstandsuitkering-gebruikmaken-van-het-bbz
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-startende-ondernemer-met-een-bijstandsuitkering-gebruikmaken-van-het-bbz
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-gebruikmaken-van-het-bbz-als-ik-al-langere-tijd-een-eigen-bedrijf-heb
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-oudere-zelfstandige-met-een-niet-levensvatbaar-bedrijf-het-bbz-gebruiken
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-oudere-zelfstandige-met-een-niet-levensvatbaar-bedrijf-het-bbz-gebruiken
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Kan ik gebruikmaken van bijstand als ik al langere tijd een eigen
bedrijf heb?

Heeft u al langere tijd een eigen bedrijf en heeft u tijdelijk financiéle problemen? Dan kunt u
misschien ondersteuning krijgen van de gemeente. U kunt in aanmerking komen voor een
periodieke uitkering en/of bedrijfskapitaal. Dit kan vanuit het Besluit bijstandverlening
zelfstandigen (Bbz).

Voorwaarden voor het krijgen van ondersteuning op grond van Bbz

Wilt u in aanmerking komen voor financiéle steun op grond van het Bbz? Dan moet u aan de
volgende voorwaarden voldoen:

Uw bedrijf moet na de bijstandsverlening levensvatbaar zijn. Levensvatbaar betekent dat uw
bedrijf voldoende inkomen oplevert om te kunnen voortbestaan. Eventuele andere inkomsten
tellen ook mee. Daarnaast moet dat totale inkomen voldoende zijn voor u en uw gezin.

U moet minimaal 1.225 uur per jaar werkzaam zijn in uw bedrijf. Dit is gemiddeld 23,5 uur
per week.

U kunt geen hulp (meer) krijgen via een bank of een borgstellingsfonds.

Uitkering voor levensonderhoud

Heeft u tijdelijk een laag inkomen en kunt u geen lening krijgen van de bank? Dan kunt u
misschien een uitkering krijgen voor uw levensonderhoud. U ontvangt de tijdelijke uitkering
eerst als renteloze lening.

Duur Bbz-uitkering
U kunt de uitkering maximaal 12 maanden krijgen. In sommige gevallen kan de
gemeente besluiten de uitkering met maximaal 24 maanden te verlengen.

Periodieke uitkering als renteloze lening

In principe is de periodieke uitkering een lening. U betaalt hierover geen rente. De gemeente
bekijkt achteraf of uw bedrijf voldoende winstgevend is. Daaruit blijkt of u de uitkering geheel
of gedeeltelijk terug moet betalen.

Heeft u te weinig uitkering ontvangen, dan krijgt u dat deel alsnog uitbetaald. De uitkering
vult het inkomen aan tot bijstandsniveau.

Eigen vermogen en Bbz

Ligt uw vermogen boven een bepaalde grens? Dan kan de gemeente de bijstand
verstrekken in de vorm van een lening. De actuele vermogensgrens vindt u in

de normenbrief.

Is het vermogen verbonden aan uw bedrijf? Dan wordt dat deel buiten beschouwing gelaten.
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met uw gemeente.

Bedrijfskapitaal Bbz

Heeft u tijdelijk financiéle problemen die het voortbestaan van uw bedrijf bedreigen? Dan
kunt u misschien in aanmerking komen voor bedrijfskapitaal. Dit is een lening of een gift,
mede afhankelijk van uw vermogen.

Met het bedrijfskapitaal kunt u investeren of tijdelijke betalingsproblemen oplossen.



https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/hoe-hoog-is-mijn-bijstandsuitkering
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/documenten/publicaties/2019/12/03/normenbrief-1-januari-2020---informatie-voor-gemeenten
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-startende-zelfstandige-bedrijfskapitaal-lenen-of-krijgen
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Kan ik als oudere zelfstandige met een niet-levensvatbaar bedrijf
het Bbz gebruiken?

Wanneer u véor 1 januari 1960 bent geboren en een niet-levensvatbaar bedrijf heeft, kunt u
mogelijk een uitkering aanvragen. Of een bedrijfskapitaal. Dit kan via het Besluit
bijstandverlening zelfstandigen (Bbz). U vraagt de uitkering of het bedrijfskapitaal aan bij uw
gemeente.

Voorwaarden Bbz

Om in aanmerking te komen voor een uitkering vanuit het Bbz gelden de volgende
voorwaarden:

U bent een zelfstandige en bent geboren voor 1960.

U voldoet aan het urencriterium. Dit is een minimum aantal uren die u aan uw bedrijf moet
besteden voor fiscale aftrekposten.

Uw inkomen uit uw bedrijf of beroep is lager dan de bijstandsnorm.

U heeft minstens 10 jaar achter elkaar een bedrijf of een zelfstandig beroep uitgeoefend,
voorafgaand aan uw aanvraag.

Uw bruto inkomen uit uw onderneming is gemiddeld ten minste € 8.068,- per boekjaar (in
2020).

Aanvulling tot bijstandsniveau

De Bbz-uitkering is een aanvulling op het totale inkomen van u en uw eventuele partner. Een
uitkering telt ook mee als inkomen. De Bbz-uitkering vult het inkomen aan tot

het bijstandsbedrag dat voor u beiden geldt.

Bedrijfskapitaal Bbz

In bepaalde gevallen kunt u in aanmerking komen voor bedrijfskapitaal. Dit is een lening of
een gift, mede afhankelijk van uw vermogen. Hiermee kunt u investeren in uw bedrijf. De
actuele bedragen vindt u in de normenbrief.

Beéindigende zelfstandigen

Mensen die moeten stoppen met hun bedrijf kunnen voor financiéle ondersteuning een
beroep doen op het Bbz. Met deze aanvullende periodieke uitkering kunnen zij tijdens de
afbouwfase van hun bedrijf hun inkomen aanvullen tot bijstandsniveau.

De gemeente beslist over het recht op ondersteuning en de hoogte van de uitkering. Voor
informatie kunt u contact opnemen met uw gemeente.


https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/zakelijk/winst/inkomstenbelasting/inkomstenbelasting_voor_ondernemers/voorwaarden_urencriterium
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/hoe-hoog-is-mijn-bijstandsuitkering
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand-voor-zelfstandigen-bbz/vraag-en-antwoord/kan-ik-als-startende-zelfstandige-bedrijfskapitaal-lenen-of-krijgen
https://www.rijksoverheid.nl/zoeken?trefwoord=normenbrief

